
治療期間は？ 

患者さんの質問で多い

のが「どのくらいかかり

ますか？」「何回かかり

ますか？」といった内容

です。治療期間って気に

なりますよね。虫歯のリ

スクが低いのにたまた

ま悪くなってしまった

という方やきちんと歯

に関するセルフケアが

出来ている方、歯みがき

のコツを知っている方

などは比較的早く終わ

りますよ。逆に、歯の無

いところが多いという

方、今までの治療を中断

したり、虫歯をそのまま

放置したりしてきた方

は、すべての治療が終わ

るまでの時間は当然か

かってしまいます。特に

歯の根まで治療をしな

いといけないというケ

ースになると来院して

いただく回数も増えま

す。すごく悪くなって当

院に初診で来院される

方は、とにかく気長に

「歯医者の日」を作って

頂き焦らずきちんと悪

いところを治療してし

まうことが大切だと思

いますよ。 

 

こんにちは。いけがみ歯科クリニック院長の池上誠です。今月も患者

様とのコミュ二ケーションのための【歯っぴ～通信】をお届けします。 

気が付くともう１２月ですね。今年も終わるのかぁと思うと時の流れの速

さを改めて感じます。それにしても今年は、いろんなことがあった年だ

なぁと感じています。どうしても、「政権交代」や「新型インフルエンザ」

ということが、今年のニュースとして取り上げられるでしょうね。「政権交

代」して新しい社会が始まり、少しずつ世の中が変わっていくんでしょ

うね。良い方に変わることを期待してます。「インフルエンザ」もまだま

だ猛威を振るっているようです。みなさんの周りでもかかってしまった

人がいるのではないでしょうか？個人的には、侍ジャパンの「WBC優

勝」などを今年のニュースに入れたいと思います。スポーツの感動は、

人を元気にさせますからね。みなさんは、どんなことを今年のニュース

として取り上げますか？              院長  池上誠 

年 

患患者者様様のの声声～～治治療療後後にに寄寄せせらられれたた声声ををおお届届けけししてていいまますす～～  

・口腔外科を探していて偶然出会えたクリニックでしたが、治療よりも

予防のほうに心を使っていらっしゃるような印象を受けました。治療が

一段落して、ほっとすると同時に「三ヵ月後の検診まで来院しないん

だ・・・」という淋しさ（？）みたいなものを抱きます。夫も「よい先

生とスタッフだよ」と言ってくれ、転院して通ってくれています。 

これからもよろしくお願いします。        （岡山市：主婦） 

さあ、半年以上におよぶ連載で、お届けしてきた「湯布院旅行記」ですが、今

回で最終回になります。少しは我が家の家族旅行の雰囲気が伝わったでし

ょうか？今回は、温泉街で食べたものをグルメ情報としてお届けします。食べ

たのは。「ロールケーキ」「金賞コロッケ」「とり天」「ばくだん焼き」「プリンどら

焼き」です。どれもこれも、絶品！というかとてもおいしかったです。旅にグル

メは付き物ですものね。「ロールケーキ」は、有名店に予約してゲットしたもの

ですが、残りは街を歩きながら行列に加わるといくケースが多かったです。

「金賞コロッケ」は事前に下調べをしていたものに偶然出会ったという感じだ

ったのですが、食べると納得！とてもおいしかったです。さらに、「とり天」は、

名物と書いてある店で期待はずれだったので、また再チャレンジしたところと

てもおいしく「本物は違う～♪」という感じでした。あとの「ばくだん焼き」という

巨大なたこ焼きも、プリンの入った「プリンどら焼き」もとてもおいしくいただけ

ました。湯布院へ足を運んだ際には、チェックして見てくださいね。 

の瀬ですね 

金金賞賞ココロロッッケケ    ～～湯湯布布院院旅旅行行記記⑧⑧最最終終回回～～  

    

  
    

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

西川沿い・岡山駅から１０分 
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